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各位親愛的朋友大家好： 
時光荏苒，轉眼間，「護理人員愛滋病防治基
金會」已穩健走過三十個年頭。在這深具歷史 
意義的里程碑時刻，麗芳謹代表基金會，向長期
支持我們的董事、工作委員，以及社會各界的
夥伴與朋友們，致以最誠摯的謝意。因為有您
們一路的陪伴與相挺，我們才能在這條守護健
康的道路上，持續前行，點亮希望。 
回顧1984年，愛滋疫情在台灣初現，社會充

斥著未知與恐懼。隨著感染人數逐漸增加，站
在第一線的護理人員所面對的挑戰與與身心壓
力與日俱增。如何保障護理同仁的執業安全、 
提升專業知能，並讓感染者能獲得無懼與有尊
嚴的照護，成為當時刻不容緩的使命。 
正是在這樣的背景下，承3M廖瑞雲經理的建

議，並在台灣護理學會尹祚芊理事長任內，經
歷全體理監事的支持與籌劃，終於在1995年5
月23日獲行政院衛生署核准成立「財團法人護
理人員愛滋病防治基金會」，成為台灣第一個
由護理人員發起的愛滋護理團體。 
  自1995年迄今，本會已辦理280場愛滋病照
護研習會，累計培訓護理人員達43,105人次；
在高效能雞尾酒藥物治療下，愛滋感染者的生
命週期延長，感染者的平均壽命與一般人無異 
，隨之而來面對的是「高齡化與慢性共病」議
題與挑戰。為此，我們自2022年起開辦「長期
照護愛滋防治研習會」，至2024年已辦理8場 
，並規劃於2025年下半年再辦理2場，期使
長照體系與愛滋照護的無縫接軌。 
為增進臨床愛滋個案管理實務知能，我們依

計劃與台灣愛滋病護理學會共同辦理「愛滋病
個案管理師基礎核心」二場及「愛滋病個案管
理師進階教育訓練課程」、「愛滋個案管理心
理健康與成癮性藥物社會實作工作坊」各一場 
，培訓愛滋個案管理師377人次，本會亦參與
中心診所、台安醫院之畢業後一般醫學訓練之
社區醫學基本訓練，培訓16位醫師完訓。這一 
路走來，我們見證了愛滋照護環境從早期的恐
懼排斥，到今日逐漸走向理解與接納。這份轉
變，正是透過持續不斷的教育與宣導的成果。 

 
2025年6月14日，基金會成立30週年，我們

在徐州路二號庭園會館辦理「慶祝大會」，以
「愛∞無限」為主題，邀請了社會各界先進、
醫護夥伴、個案管理師等240餘位貴賓齊聚一堂 

，當晚麗芳代表基金會致詞感謝各界對本會一直
以來的支持與愛護並分享我們30年來的努力成
果，更榮幸的是我們邀請到衛生福利部疾病管
制署莊人祥署長及財團法人護理人員防疫基金
會高靖秋董事長兩位貴賓蒞臨致詞鼓勵；晚會
中亦邀請衛生福利部疾病管制署羅一鈞副署長
及簡文秀教授、黑騎士樂團、相信經典樂團~
林信宏老師、台北榮總流行音樂社~明金蓮、
沈青青、桑潁潁、王篤行院長及國防醫學院護
理系林巧軒師生們等的高歌熱舞，為基金會的
週年慶共襄盛舉！ 
晚會中我們特邀請署長頒發「愛滋病照護優

良護理人員暨個管師」奬，得獎人為陳伶雅、
楊依純愛滋個案管理師暨洪彩萍護理師及詹雅
棻護理長等四人；每位獲獎者獲獎金10,000
元、及奬杯奬狀；「愛滋病護理研究論文」
獎，由邱飄逸老師獲得獎金10,000元及奬狀，
本會亦辦理透過感人及温馨的文字創作，讓社
會大眾認識愛滋護理照護之內涵，頒發「愛滋
病臨床感人故事」創作獎，分別為林詩芳護理
師、黃吟慈個案管理師、郭南儀個案管理師獲
選每位獲獎金2,000元及奬狀，以上皆為鼓勵
護理人員在臨床専業的努力付出並公開表達本
會給予肯定之榮譽與謝意！ 
三十年來，基金會始終秉持「資源共享」的

理念，及以專業與關懷的精神，陪伴護理人員
與感染者走過挑戰。隨著U=U（測不到病毒=
不具傳染力）觀念被廣泛接受，愛滋感染已是
可穩定控制的慢性疾病，愛滋防治亦邁向新的
里程碑。未來，我們將持續推動教育訓練、加
強長期照護，以護理專業為核心，致力推動去
污名與消除歧視、共同邁向2030年愛滋3零
「零感染、零死亡、零歧視」的願景。 
感謝各位親愛的夥伴與朋友們三十年來的支

持，基金會將繼續走在愛滋防治與護理專業的 
前線，與大家攜手前行，讓「愛∞無限」成為
推動社會對愛滋的理解與接納，讓我們共同營
造一個再也沒有愛滋汙名和歧視的友善環境！
我們大家一起努力吧！祝福您  
身體健康、事事圓滿  

劉麗芳 敬上 
 

攜手三十 

愛∞無限 

董事長的話 



從絕望到希望，愛滋醫療不斷前行 

 

文／高雄榮民總醫院葉弄珠護理長 

 
 
 
 
 
  
1981年，美國疾病管制中心首次報告一種罕

見的肺囊蟲肺炎病例，這項報告揭開了人類免
疫缺乏病毒（HIV）流行的序幕。四十多年過
去了，愛滋病（AIDS）從一個幾乎等同於死亡
宣判的絕症，轉變為一種可控制、可治療的慢
性病，醫療科技在這段期間發展迅速，社會認
知、相關法規及公共衛生政策也不斷演進。 
愛滋病在首次被發現時，並無有效的治療藥

物，感染者的免疫系統會逐步瓦解，最終因各
種機會性感染或惡性腫瘤死亡（病人普遍在診
斷後二到三年內死亡）。 
  愛滋醫療的突破時期發生在1996年，當時被
廣泛採用的聯合療法是以三種以上抗反轉錄病
毒藥物同時使用，俗稱「雞尾酒療法」，不僅
讓愛滋成為「可控制的慢性病」，更開啟「治
療即預防」的新時代——意謂當病人的病毒量
降至不可檢出，縱使有性行為也幾乎不會傳染
他人。 
隨著科技的進步，今日的愛滋治療更為方便 

、安全與有效，病人只需每日服藥一次，就能
達到與過去相同、甚至更佳的效果，副作用也
大幅減少。此外，長效注射型療法自2021年起
逐漸上市，每月或每兩個月注射一次即可控制
病毒，為不便每日服藥患者提供另一種選擇。 

 
 
 
 
 
除了治療外，愛滋醫學的另一大進展是「預

防性用藥」。自2012年美國核准以來，口服的
暴露前預防藥物逐漸在全球推行；每日服用即
可有效降低HIV感染風險超過99%，目前也有長
效針劑正在推動。暴露後預防則適用於暴露
HIV後72小時內緊急服藥，通常連續服用28
天，也能大幅降低感染風險。 
  雖然目前的療法可控制HIV病毒，但無法將
其完全清除，因為病毒會潛伏在人體的「潛伏
病毒庫」中，當停藥後可能迅速反彈。過去20
年來，全球科研機構致力尋找「功能性治癒」
或「徹底根除」。儘管真正的治癒仍是挑戰，
但科學界對未來仍抱有希望。 
四十多年來，HIV/AIDS從一個不治之症，轉

變為可管理的慢性疾病，仰賴的是科學突破、
臨床努力與社會倡議的共同推動；然而，污名
與歧視、不平等的醫療資源分布、老年HIV感
染者增加、年輕世代風險上升仍是目前存在的
挑戰。未來，我們仍需持續擴大全民篩檢、推
動去污名化教育、保障藥物可近性，才能實現
「零感染、零死亡、零歧視」的最終目標。 
  「愛滋病不是一個人的事，而是全社會的課
題。」隨著時間的推移，無論是過去及未來這
句話依然適用。

 

靳曾珍麗先董事長逝世十五週年追思活動 
 

護理人員愛滋病防治基金會創會先董事長靳曾珍麗逝世至今（2025） 
年5月屆滿十五週年，先董事長不僅致力於臨床及教學護理工作多年 
，擔任兩屆立法委員，並於民國84年成立護理人員愛滋病防治基金
會，提升了愛滋病護理專業水準。為了感念先董事長對社會的卓越貢
獻與樹立的護理典範，追思活動採取自由參加，於4月19日共29人 
，上午齊聚台中大度花園公墓。 
參與追思的單位為：國防醫學院護理學系、財團法人國防醫學院 

校友文教基金會、社團法人國防醫學院護理學系校友會、台灣護理    
學會、台灣愛滋病護理學會、財團法人護理人員防疫基金會、中華    
民國護理師護士公會全國聯合會、台中市護理師護士公會、臺中市    
大臺中護理師護士公會、三軍總醫院、台中榮民總醫院、中國醫藥    參與追思代表在靳曾珍麗 
大學附設醫院及夏利斯國際有限公司等護理專業團體。活動全程邀        先董事長墓園合影。 
請張梅芳顧問擔任主持，家屬代表曾雲立董事長、本基金會劉麗芳 
董事長暨各界代表一起向靳曾先董事長獻花，立法院楊瓊櫻委員及徐少萍前委員的深情致詞讓在場
來賓無不動容。家屬曾雲立董事長更感謝大家的蒞臨，追思會上各團體代表真情流露，憶起靳曾先
董事長對護理界無私的奉獻、令後輩們長懷思念，無盡感恩。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

立法院委員、護理界各界代表及家屬  立法委員楊瓊櫻(左)及徐少萍   曾雲立董事長感謝大家的蒞臨      
代表向靳曾珍麗先董事長獻花追思    前委員(中)與劉麗芳董事長合影  
     



      
 

 
2月 13日本基金會劉麗芳董事長(中)與台安醫院  3月 22日以線上方式辦理「2025愛滋個案管  6月 14日劉麗芳董事長於本會慶祝 30 週                                      
畢業後一般醫學訓練社區醫學基本訓練中與四位  理師基礎核心課程」邀請李翊平心理師授課。年大會中致歡迎詞-在徐州路二號庭園會館 
醫師學員合影                                                                                                     

衛生福利部疾病管制署莊人祥署長(左)及護理    劉麗芳董事長在「30 週年慶祝大會」中     莊人祥署長(右三) 與「臨床愛滋病照護優 
人員防疫基金會高靖秋董事長在大會中致詞      感謝好朋友的一路支持                    良護理人員暨有獎徵文」獲獎人員合影。                     

                

莊人祥署長(中) 與「臨感人故事」獲獎人員合影  聲樂家簡文秀教授在 30 週年慶祝大會中公益演  衛生福利部疾病管制署羅一鈞副署長在 
                  出，劉董事長致贈藝術家梁成福醫師雕刻作品。 「30週年慶祝大會」中演唱 

 

 
感謝夏菊玲學姐(中)的一路支持與指導      感謝國防醫學院醫師校友及護理系學姐妹們的        感謝王篤行院長與國防醫學院護理系林巧軒

情誼相挺為活動增添光彩。                       師生，以精彩載歌載舞為大會劃下圓滿句點                    
   

 

感謝捐物 
康那香股份有限公司濕紙巾 300 包、口罩 624 盒 
梁成福瓷雕 8 件      王秀杞銅雕 2 件      吳大仁字畫 1幅      魏秀美流動畫 1 件 
羅曉蓉手提鱷魚包 1 個、Finsanta100%絲質披肩 1 件             葉弄珠三宅一生-樹幹包 1 件               
胡小燕Tiffany(麂皮手提包1個、絲巾1條、戒指2個、胸針2個) 、304真空水壺(120CC)6件 

鋅light輕磁保溫保冰跳跳吸管杯2件 
劉麗芳酒(貴州茅台、國防醫學院120周年紀念酒)各1瓶、流動畫壁掛時鐘10個、茶杯組1組、 

環保筷3件 
馮明珠包4個(TOD´S hobo、寶緹嘉小羊皮肩斜背包、Chloe Alice、Issey Miyake) 、鞋1雙、 

衣服1件 
廖瑞雲鳳梨酥30盒、牛軋糖60包、堅果塔30盒、滷蛋30袋    
   

活動報導 2025 年 1 月至 6 月活動總覽 



 

財團法人護理人員愛滋病防治 

  基金會捐款名單 
感謝下列單位及個人熱心捐款。您的贊助款將

會用於愛滋病防治、宣導、研究及護理人員教育訓
練、感染愛滋病之各種補助項目。茲將 114年1月至
114年6月30日捐款單位及個人芳名登錄於本通訊，
以昭公信（金額單位：新台幣元）。 

 

捐 款 芳 名 錄 
財團法人億光文化基金會 100,000 
琉璃光牙醫診所蘇東隆 60,000 
社團法人台中市護理師護士公會 50,000 
社團法人台灣愛滋病護理學會 30,000 
財團法人國防醫學院校友文教基金會 30,000 
高雄市立小港醫院委託財團法人私立高雄醫學大學經營) 30,000 
財團法人中華藥學研究基金會 20,000 
衛生福利部桃園醫院 12,000 
中華民國護理師護士公會全國聯合會 10,000 
社團法人台灣愛滋病護理學會 10,000 
社團法人臺北市國防醫學院源遠校友會 10,000 
員榮醫療社團法人員榮醫院 10,000 
桃園市護理師護士公會 10,000 
財團法人臺北市禮賢社會福利基金會 10,000 
社團法人新高雄護理師護士公會 5,000 
屏東縣護理師護士公會 3,000 
財團法人護理人員防疫基金會 3,000 
臺北市立萬芳醫院－委託財團法人臺北醫學大學辦理 3,000 
曾維恒 369,766 趙景明 30,000 鄺惠孄 5,000 傅  玲 1,000 
歐淑娥 101,000 呂素如 26,000 賴霈妤 4,280 湯怡芬 1,000 
蘇逸玲 67,000 周禮賢 20,000 吳閨英 4,000 賀  珍 1,000 
陳若中 50,000 馬璦中 20,000 林偉峰 3,200 劉麗珍 1,000 
曾瑞雅 39,800 陳斐韡 15,000 廖淑櫻 3,000 盧異光 1,000 
張澍平 31,000 羅曉蓉 15,000 邱春榕 3,000 顧心嬿 1,000 
劉麗芳 30,800 鄭金川 12,000 施鐘卿 3,000 朱小和 900 
莊  苹 30,600 章毓群 11,800 莊宜芳 3,000 考上德 900 
趙景文 30,168 蔣世中 11,000 曾晨威 3,000 鄭美玉 900 
尹祚芊 30,000 劉  鎧 10,800 無名氏 3,000 何善懿 800 
尹裕君 30,000 王素清 10,000 黃  雋 3,000 李長生 800 
王桂芸 30,000 孟祥越 10,000 高玉玲 1,900 張育碩 800 
石漢興 30,000 徐南麗 10,000 陳玉珠 1,800 顏岑芳 800 
曲孝禮 30,000 張理君 10,000 蕭雅蕙 1,800 林信宏 600 
林松章 30,000 梁成福 10,000 丁建明 1,500 蕭伃君 600 
洪健清 30,000 楊靜焄 9,100 趙李文貞 1,400 吳之寧 500 
胡慧林 30,000 劉文華 9,000 吳靜枝 1,200 符昌榮 500 
夏菊玲 30,000 陳樹棟 8,000 陳秋桂 1,100 黎美真 500 
馬先芝 30,000 夏秀旗 6,100 李禮孟 1,000 彩   ? 400 
扈春安 30,000 王  珊 6,000 姜錦綉 1,000 張秀琴 300 
陳文慧 30,000 陳美蘭 5,300 桑颍颍 1,000 陳漢樟 300 
葉中揚 30,000 金國馨 5,000 張嘉莉 1,000 廖瑞鴻 300 
廖瑞雲 30,000 葉莉莉 5,000 陸蘊生 1,000 蘇遂龍 300 
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財團法人護理人員愛滋病防治基金會收支決算表 
中華民國114年01月01日~114年06月30日    單位：元 

      科   目 本年度 本年度 本年度決算與 
  預算比較數 

款 項 目  名 稱 決算款 預算款 增加 減少 
1     本會經費收入： 2,374,230 3,489,000   1,114,770 
  1   受贈收入 1,920,614 2,846,414   925,800 
  2   利息收入 48,616 272,586   272,586 
  7   政府補助-照護司       0 
  8   政府補助-疾管署 205,000 170,000 35,000   
  10   靳曾珍麗奬助金 200,000 200,000 0 0 
2 1   本會經費支出： 1,148,602 3,489,000   2,340,398 
  1   用人費用 541,594 1,280,723   739,129 
  1 1 薪資 468,084 936,168   468,084 
  1 2 獎金 0 195,035   195,035 
  1 3 職工保險費 45,304 91,776   46,472 
  1 4 職工福利費 28,206 57,744   29,538 
  2   服務費用 171,151 1,082,600   911,449 
  2 1 一般服務費 7,190 95,000   87,810 
  2 2 印刷裝訂費 0 124,000   124,000 
  2 3 郵電費 19,035 35,000   15,965 
  2 4 公共關係費 15,800 60,000   44,200 
  2 5 旅運費 48,133 106,000   57,867 
  2 6 專業服務費 71,550 430,000   358,450 
  2 7 修理及保固費 1,200  220,000   218,800 
  2 8 水電費 8,243  12,000   3,757 
  2 9 保險費 0  600   600 
  3   材料及用品銷耗 14,811  363,710    348,899 
  3 1 文具用品 5,506  30,000   24,494 
  3 2 設備零件 0  10,000   10,000 
  3 3 食品 9,305  318,710   309,405 
  3 5 其他用品 0  5,000   5,000 
  5   稅捐、規費及會費 766  2,000    1,234 
  5 1 規費 766  2,000    1,234 
  6   租金費用 12,000  55,500   43,500 
  7   其他支出 5,212  16,000   10,788 
  8   獎勵及慰問費 40,000  140,000   100,000 
  9   訓練費用   10,000   10,000 
  11   創新専案   0   0 
  12   専案活動 363068 500000   136,932 
  13   房屋折舊費用 0 38,467   38,467 
3     本期餘绌： 1,225,628   1,225,628   

  

 
 
董事長          常務董事                     會計 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 靳曾珍麗獎助金  
曾瑞傑 200,000 

出 版：財團法人護理人員愛滋病防治基金會 
發 行 人：劉麗芳 總 編 輯：尹裕君 
捐款劃撥帳號：郵政劃撥儲金帳戶18868702 

網
主
戶 

址：www.napf.org.tw 

編：葉弄珠 執行編輯：張美迪 
名：財團法人護理人員愛滋病防治基金會 

財團法人護理人員愛滋病防治基金會通訊 
104台北市林森北路413號6樓之1 

Email: napf@ms29.hinet.net 

TEL: (02)25317575 

FAX: (02)25677585 

（無法投遞請勿退回） 

第五十五期 

http://www.napf.org.tw/
mailto:napf@ms29.hinet.net

